En del af Royal Canins omfattende strategi i handtering
af overvaegt

Fa mere at vide om tilpasset ernzering til overvagtige
katte pa royalcanin.dk
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ROYAL CANIN

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

GODE VANER
GAVNER VAGTEN

OPTIMAL VEKST

GOD AKTIVITET

GOD FORM

OPTIMAL FODERMANGDE
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En optimal vaegt er afggrende for din kats livs-
kvalitet. En normalveegt vil bidrage til at din kat kan
vaere kvik og aktiv - hver dag. Ved at undga overveegt

reduceres risikoen for at udvikle alvorlige lidelser
som diabetes mellitus, gigt eller hjertesygdom.

Sa hvordan holder du din kat normalvaegtig?
Det er lettere, end du tror. Begynd med at fa
indarbejdet de syv sunde vaner nedenfor:

VEJ DIN KAT

Det anslas, at 50 % af alle katte er enten over-
vaegtige eller fede, men de fleste katteejere er-
kender ikke problemet*. Det er vigtigt at vide hvad
din kats normalvaegt er, sa kan du ggre dit bedste
for at holde kattens normalvaegt, eller hjzelpe din
kat hvis din kat er overvaegtig. Sperg personalet
pa din dyreklinik om rad og vejledning.

* Larsen A.L. & Villaverde C. Vet Clin North Am Small Anim Pract. 46 (2016) 761-772

DIN REAKTION NAR DIN KAT TIGGER

| stedet for at give foder eller godbidder nar din
kat tigger, sa indbyd istedet for til snak (op-
marksomhed) og leg (aktivitet).

GIV DIN KAT SKRADDERSYET ERNARING
Tal med din dyrleege om ROYAL CANIN® SATIETY
WEIGHT MANAGEMENT, som tgrfoder og vadfo-
der. Foderet hjeelper til et succesfuldt veegttab ved
blandt andet at bidrage til at din kat bliver maet.

SARG FOR KORREKT FODERMANGDE

Royal Canin anbefaler at have faste fodringsru-
tiner og at madskal, vandskal (gerne flere] og
grusbakke star forskellige steder i hjemmet.
Sidst men ikke mindst er det vigtigt at give den
korrekte mangde foder for at normalvaegten
bevares. Tilpas fodermangde efter din kats

livsstil, f.eks. indendgrskat eller udendgrskat.
Pa alle Royal Canins foderposer kan du finde
information om vejledende fodermaengde.

STIMULER KATTENS NATURLIGE INSTINKTER

Hvis du stimulerer din kats naturlige instinkter
kan dette pavirke din kats trivsel positivt. Brug
legetgj og aktiveringslegetgj til fodring, det vil
gge kattens aktivitetsniveau, men ogsa tilfreds-
stille kattens dybtliggende naturlige instinkter.
Stimulering af de naturlige instinkter er godt
for din kats mentale trivsel, og kan i sidste ende
vaere med til at mindske risikoen for overvaegt.

HOLD BJE MED DIN KATS
ERNARINGSTILSTAND

Din dyrleege kan hjeelpe med at bedgmme din
kats ernaringstilstand (pa engelsk: Body
Condition Score, BCS). Dyrleegen kan hjelpe
med at vurdere om din kats ernaringstilstand
er optimal.

KONTAKT DIN DYRLAGE

Tag kontakt med din dyreklinik allerede i dag,
sa du kan fa din kat tilbage pa normalvaegt og
hjeelpe din kat til et forhabentligt langt og aktivt
Liv.



