Den Danske Dyrlaegeforenings politik vedr. kronisk syge dyr - kemoterapi

Kronisk syge dyr
Beskrivelse

Forskellige sygdomme kan medfare kroniske forandringer hos dyr. Sygdommene kan ikke kureres
men kan holdes under kontrol. Behandlingstilbuddene til denne gruppe af patienter bliver stadig
flere og bedre og der sker i stigende omfang behandling frem for aflivning. Derfor findes der flere
kronisk syge dyr end tidligere.

Problemomrader

e Etik
Der ber altid streebes efter en behandling med henblik pa absolut helbredelse. Det er
acceptabelt, at tilbyde dyr behandling for kroniske lidelser, nar dyrevarnslovens §1
overholdes. Det vil sige, at dyret ikke udszettes for ungdig lidelse eller vaesentlig ulempe i
forbindelse med behandlingen, og at man ma forvente, at dyret far en god livskvalitet under
og efter behandlingen.

o Diagnostik
Ved kroniske lidelser forstas lidelser, hvor dyret ikke kan opna total helbredelse. Det drejer
sig dels om cancerlidelser, som vil blive omtalt seerskilt i dette politikpapir, og dels om en
reekke andre lidelser som f. eks. allergier, sukkersyge, epilepsi, gigt, stofskiftesygdomme og
visse hjertesygdomme. Disse lidelser kan efter diagnostik og efterfalgende medicinering
kontrolleres saledes, at dyret holdes fri eller nasten fri for symptomer/smerter.

« Mal for behandling
Kroniske sygdomme kraever oftest en regelmassig medicinering. | de fleste tilfeelde en
daglig medicinering resten af dyrets liv. Det vil veere ngdvendigt med en opstartsfase, hvor
dyret kontrolleres jeevnligt, indtil den rette dosering er fastlagt. Derudover bgr der foretages
jeevnlig dyrlaegekontrol, bade af dyrets sygdomsstatus og af dyrets livskvalitet, velfaerd,
bivirkninger og eventuelle smerter. Sadanne kontrolbesgg aftales, far behandlingen
igangseettes. Den behandlende dyrlaege bar forud for en behandling have vurderet, om de
belastninger, dyret bliver udsat for i behandlingens forlgb, star i et rimeligt forhold til dyrets
forventede livskvalitet ved behandlingen.

« Kilientvejledning
Far en behandling igangseattes, skal ejeren informeres grundigt om dyrets sygdom og det
faktum, at dyret sandsynligvis kraever livslang behandling. Klienten bgr orienteres ngje
omkring sygdommen, behandlingen, behandlings mal, bivirkninger af behandlingen,
prognosen, samt gives et overslag over udgifterne til behandling.
Det ber gares Kklart for ejeren, at det trods behandling ikke altid er muligt at fjerne
symptomerne og/eller smerterne, og at dyrets velfaerd dermed ogsa bliver aendret.
Klienten bgr desuden oplyses om, at aflivning kan vere et alternativ til behandling af en
kronisk lidelse, og at aflivning kan blive en ngdvendighed, hvis dyrets livskvalitet nedsettes
vaesentligt.



Cancerbehandling af dyr

Beskrivelse

Kraft er en hyppig dgdsarsag hos hunde i Danmark. Forskellige kraeftformer kraever forskellig
behandling for at veere effektiv. Behandlingstyper kan veere operative, medicinske (herunder
cytostatika), stralebehandling eller kombinationer heraf.

Kirurgisk cancer behandling

Kirurgisk behandling er den mest radikale og oftest den mest effektive behandling af cancer hos
hunde og katte. Ved en afgraenset cancer med en eksakt diagnose vil det oftest veere den behandling,
der giver den bedste mulighed for helbredelse. Ved en ikke afgraenselig cancertilstand vil kirurgi
eventuelt kunne kombineres med strale-, cytostatisk- eller anden medicinsk behandling, hvis det
kirurgiske indgreb kan give en markant reduktion af cancerens udbredelse.

Problemomrader

Etik og mal for behandling

Det er malet med behandlingen, at dyret ved det kirurgiske indgreb opnar en hel eller delvis
helbredelse, der kan give et livsforlengende resultat. Efter indgrebet skal dyret kunne
opretholde stort set normal fysisk aktivitet.

Diagnostik

Resultatet af behandling af cancer er afhaengig af diagnostik, da udbredelsen af sygdommen
og dens specifikke histologiske type, anatomiske lokalisation m.v. har betydning for
prognosen.

Eksempler pa acceptable indgreb:

Mindre hudpartier og melkekirtler kan ekscideres. Ta- og haleknogler kan amputeres, idet
disse procedurer kun i ringe grad hindrer normal fysisk aktivitet.

Amputation af stgrre legemsdele, som hele eller dele af lemmer o. lign., er i udvalgte
tilfelde acceptabelt, selvom amputationen kan medfare en &ndring af dyrets normale
fysiske aktivitet. Beslutning om en sadan amputation kraever en individuel vurdering af
patienten med hensyn til dens efterfglgende livskvalitet. Ved en sadan amputation af stgrre
legemsdele ma dyrlaegen endvidere patage sig ansvaret for en vurdering af ejerens
muligheder (holdningsmaessigt og praktisk) for at sikre dyrets efterfalgende livskvalitet.

Klientvejledning
Overvejelserne, der skal diskuteres med ejeren far en Kirurgisk behandling af canceren, skal
omfatte falgende:

En vurdering af dyrets almentilstand herunder risiko for metastaser, en vurdering af hvorvidt
andre legemsdele, der maske vil blive belastet yderligere som fglge af en amputation, kan
klare den ggede belastning, varigheden af opheling efter det kirurgiske indgreb,
smertegraden, forhold under ophelingen (bur, ro, andet), risici ved indgrebet samt den
livskvalitet, der kan forventes opnaet efter indgrebet.



Behandling med cytostatika og andre tumorigeneseheemmende leegemidler

For nogle kraeftformer kan cytostatika og tumorigeneseheemmende leegemidler tilbydes som
behandlingsform. | Danmark har denne behandlingsform fundet stigende anvendelse. Det er DDD's
holdning, at det bar veere muligt at tilbyde hunde og katte behandling med cytostatika og andre
kreefthemmende laegemidler for kraefttyper, hvor der er dokumentation for virkning. Da medicinsk
behandling af kraeft kan indebzre anvendelse af potentielt farlige leegemidler, og der ikke findes
veterinare lovgivningsmassige retningslinjer i Danmark, er det ngdvendigt med en politik pa
omradet. Nedenstaende er en beskrivelse af problemomrader og retningslinjer for danske dyrlaegers
behandling af dyr med cytostatika og andre kraeeftheemmende legemidler.

Problemomrader

e Etik
Det er etisk acceptabelt at tiloyde dyr behandling for kraeft med cytostatika og andre
kraefthemmende leegemidler, nar dyreveaernslovens §1 overholdes, og den behandlende
dyrlaege overholder DDD’s etiske regler. Det vil sige, at dyret ikke udsettes for ungdig
lidelse eller vaesentlig ulempe i forbindelse med behandlingen og, at dyret ma forventes at fa
en god livskvalitet under og efter behandlingen. Dyrets almene tilstand under
behandlingsforlgbet skal lgbende evalueres. Inden behandlingsstart laves en vurdering af
gener ved behandlingen sat i relation til den opnaede livskvalitet og tidshorisont for
bevarelse af acceptabel livskvalitet under og efter behandlingen.

« Mal for behandling
Malet med behandling af dyr med kreft, der behandles med cytostatika og andre
kreefthemmende laegemidler, er livsforlaengelse og i enkelte tilfelde kurativ behandling. Det
ma anses for etisk uacceptabelt at behandle med de hgje doser af cytostatika, der i reglen
ville veere ngdvendige for en kurativ behandling, idet det kan medfare alvorlige
bivirkninger.

o Diagnostik
Resultaterne af behandling af kraeft er afhaengig af pracis diagnostik, da udbredelsen af
sygdommen og specifik histologisk type, anatomisk lokalisation m.v. spiller ind ved
prognosen. For at kunne vejlede den enkelte klient, er det derfor vigtigt, at specifik
diagnostik anvendes, og veterinar stadieinddeling (World Health Organisation) udredes for
den enkelte patient inden en cytostatikabehandling indledes.

« Kilientvejledning
Inden en cytostatikabehandling eller anden medicinsk behandling for kreeft indledes, er det
et krav, at klienten orienteres grundigt om sygdommen, prognose, forlgb, udgifter samt
mulige bivirkninger. Grundigt, skriftligt vejlednings-materiale udleveres til klienten.
Klienten bgr skriftligt anerkende at have faet information om behandlingsforlgb og
mulige bivirkninger, samt at de har faet vejledning i, hvorledes de skal omgas de
udleverede lzegemidler samt affald i tilknytning til behandlingen.

e Klarggring af cytostatika og behandling samt bortskaffelse af affald.
Gealdende danske retningslinjer vedr. omgang med cytostatika skal fglges, herunder
arbejdsmiljgloven og Arbejdstilsynets anvisning vedr. arbejde med cytostatika.



Onkologi certificerede danske dyrlaeger har udarbejdet retningslinjer vedr. personale og
ejers omgang med lzegemidlerne (procedurer).

Klargeringen af cytostatika til den enkelte patient skal forega efter lovgivning for
farmaceuter, og her henvises til disse bestemmelser.

Affald indeholdende cytostatikarester bortskaffes som sygehusaffald i overensstemmelse
med bestemmelserne herom.

Vagtforhold for dyrlaeger, som tager dyr i behandling med cytostatika.

Den behandlende dyrlaege skal sikre, jvnf. etiske retningslinjer for DDD, at en klient med et
dyr i behandling med cytostatika eller andre kreeftheemmende midler kan komme i kontakt
med en vagthavende dyrlaege, som skal have viden og kompetence indenfor den igangsatte
behandling, i tilfelde af problemer med patienten fx i form af behandlingskraevende
bivirkninger.



