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Sammenhangen mellem uens forhove og rgntgenforandringer i hovled og hovseneben hos hest

1. Resume:

Formalet med dette studie er at undersgge, om der er en sammenhang mellem forekomsten af uens
hove pa forbenene hos hest og forekomsten af rentgenforandringer i hovleddet og pa
hovsenebenene hos en population af raske heste. Uens hove defineres ved en forskel pa 10 % i
dragthgjden. Dragthgjden anvendes som eneste parameter. | nerveaerende undersggelse indgik 19
heste, 6 med ens hove, 13 med uens hove. Der var ikke signifikant sammenhang (p>0,05) mellem
forekomsten af uens hove og rgntgenforandringer i hovleddet. Der var signifikant sammenhang
(p<0,05) mellem forekomsten af uens hove og rentgenforandringer i hovsenebenet. Skyline
projektioner var bedre til at afslgre forandringer i hovsenebenet end rgntgenbilleder taget pa
oxspring.

2. Summary:

The purpose of this study is to investigate if there is a correlation between uneven hooves on the
front feet and radiological changes in the navicular bone and coffin joint, in a population of sound
horses. Uneven hooves are defined as a difference in 10 % in the height of the heels. Heel height is
used as the sole parameter. This study encompassed 19 horses, 6 of which had even hooves and 13
horses with uneven hooves. There was no significant correlation (p>0.05) between uneven hooves
and radiological changes in the coffin joint. There was a significant correlation (p>0.05) between
uneven hooves and radiological changes in the navicular bone. Skyline projections of the navicular
bone were more sensitive in detecting changes in the navicular bone compared to oxspring
projections.

3. Introduktion:

Forekomsten af uens forhove er almindeligt forekommende, bade som lejlighedsfund, men ogsa i
tilfelde af forbenshaltheder hos hest. Tilstanden kan opstd pa kort tid og opfattes generelt som
vaerende irreversibel. Der er beskrevet forskelle i hov starrelsen pa forbenene uden tegn pa halthed i
op til 70 % af varmblodsheste (1). | forbindelse med handelsundersggelser kan forekomsten af uens
hove volde problemer med hensyn til vurdering af hestens fremtidige holdbarhed (2). Radiologiske
forandringer i hovled samt i hovseneben kan have vasentlig indflydelse pa hestens holdbarhed, og
dermed udfaldet af en handelsundersggelse (3). Formalet med denne opgave er at afdekke, om
forekomsten af rgntgenologiske forandringer hos heste er hgjere hos heste med uens forhove i
forhold til heste, der har ens forhove. | et forsgg pa at gere resultaterne praktisk anvendelige
anvendes en meget let tilgeengelig malemetode for at kunne definere hovene som varende uens.

At definere begrebet uens hove kan veere en kilde til diskussion. En let uens hovstarrelse kan vare
udtryk for en normalvariation i hestepopulationen og ikke ngdvendigvis noget, der bunder i en
patologisk lidelse (2,1). Alligevel bgr fundet af uens hove altid henlede klinikerens opmarksomhed
mod en narmere undersggelse af hovene i et forsgg pa at udrede en mulig arsag, ogsa selvom
hesten ikke er halt. | moderne ridesport er det enskverdigt, at heste praesterer symmetrisk. Ved
udvikling af uens hove @&ndres ogsa de biomekaniske krafter pa savel sene- og knogleapparatet. |
tilfeelde af uens hovstarrelser andres hovvinklen i forhold til hinanden, hvilket igen andrer
belastningen pa de to ben (4). Hovvinklen defineres som vinklen mellem hovens kontaktflade med
underlaget og den dorsale hovvaeg. Hesten kan dermed udvikle en praference til én side, som
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hesten arbejder bedst pa. Da mange haltheder netop stammer distalt pa benet, er det derfor naturligt,
at der rettes stor fokus pa netop hovens konformation.

3.1 Hovspil:

Hovens form og balance er parametre, der udtrykker hovens funktion og sundhed. Da hovens form
er afggrende for en optimal hovfunktion, er forekomsten af snavre hove ikke gnskveerdig. Enhver
tilstand, der nedsetter gennemtraedningen af hoven med dertil nedsat veegtpavirkning, vil resultere i
en kontraktion af hoven. Kroniske haltheder med nedsat belastning af hoven vil resultere i en
forsnaevring af dragterne og dermed smallere hov. Da der er korrelation mellem sméa hove og
halthed, iser halthed der hidrgrer fra den bagerste del af hoven, er det afgerende, at hovspillet ikke
kompromiteres (5). Hovspillet i hoven beror pa en trykpavirkning af den nederste 1/3 af hoven, der
er mest beveegelig samt den bagerste del af hoven. En kombination af vertikale krefter fra
underlaget mod hornkapselen og stralen, samt fra hestens vaegt gennem P2, forplantes i den
elastiske ballepude og forarsager en lateral udvidelse af dragtbruskene samt den bagerste del af
hovvaggen. Dette efterfalges af en kontraktion af den bagerste del af hoven, nar hesten har benet i
en ikke veaegtberende position (6). Et nedsat hovspil er snarere en konsekvens, end en arsag, af
lidelser, der nedsatter gennemtraedningen af hoven.

3.2 Genetik:

Det er uvist om forekomsten af uens hove skyldes overvejende genetiske eller miljgmaessige
faktorer (2). Gangartsmgnstre er vist at have en betydelig genetisk komponent (7), hvorfor uens
hove vil kunne opsta sekundzert til dette. Forekomsten af en snaver hov kan veaere medfadt og derfor
ogsa have en vis genetisk komponent (21). Der er sa vidt vides ikke nogen egentlige undersggelser
herfor, men anekdotisk er der beskrevet bade hingste af varmblods- og fuldblodsafstamninger, der
skulle kunne nedarve lidelsen. En genetisk praedisponering er blevet foreslaet pa baggrund af en
undersggelse af tilstanden hos zebraer, der var familieert beslegtede (8). En anden hypotese
beskriver fgllets placering i uterus som verende afgerende for dens fremtidige konformation.
Denne predisponering forsteerkes efter fagdslen, idet et lateralt graesningsmenster yderligere
fremmer forekomsten af to uens hove, sdledes af ca. 70 % af varmblodsheste er "venstrehandede”
med en starre og bredere venstre forhov (9, 5).

3.3 Erhvervet/medfgdt hyperflexion:

Erhvervet hyperflexion af hovledet som falge af en kontraktion af den dybe bgjesene resulterer i en
bukkehov, hvor hovens dragt under vaegtbaering eleveres fra jorden (10). Resultatet er en fortil brudt
taakse pa det afficerede ben. Tilstanden opstar typisk i 3-6 maneders alderen. Det er antydet, at der
kan vere en genetisk disponering, idet hurtigt voksende individer er mere disponeret (11). Forhold
omkring motion og iseer fodring kan have stor indflydelse pa tilstanden. Stort energiindtag hos fallet
og mineralubalancer hos fgllet, den dreegtige hoppe og den lakterende hoppe disponerer ligeledes
for hyperflexion. Det er iser forholdet mellem calcium fosfor (anbefalet 2:1)og zink og kobber
(anbefalet 3:1) der synes vigtige (12).

Ubehandlet vil den eleverede hov resultere i et kraftigt slid i taen med smerte til fglge. Samtidig vil
hoven, som falge af den manglende veagtbeering, pabegynde en kontraktion i dragtomradet, som
samtidig far en gget hornmasse som fglge af manglende slidtage og veegtbaering. Af ovenstaende
fremgar det, at enhver smertevoldende tilstand hos det unge individ, som eksempel almindelige
forekommende hovbylder, som resulterer i, at fallet ikke tager fuld stette pa benet, vil i labet af kort
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tid kunne resultere i udviklingen af en erhvervet hyperflexion. Lengerevarende erhvervet
hyperflexion kan have alvorlige konsekvenser for hovens fremtidige form og interne strukturer.
Sequelae til bukkehove kan vare malformation af hovbenet, fragmentering af salen,
exostosedannelser pa hovens dorsale side samt rotation af hovbenet (10,13). P& baggrund af
ovenstaende bgr alle fal, der ved de farste tegn pa udvikling af flexor deformiteter, undersgges ngje
med henblik pa forbyggende og korrektive tiltag, saledes at der ikke opstar permanent fortil brudt
tdakse og forsnavring af hoven.

3.4 Lateral graesningsadfaerd:

Nyere undersggelser har vist, at uens forhove kan udvikle sig hos ungheste i det fgrste levear som
folge af lateral greesningsadfeerd. Lateral greesningsadfaerd opstar ved, at hesten konsekvent spreder
sine forben i en protraheret og retraheret benstilling for saledes at kunne na graesset. Den
retraherede hov, hvor gennemtraedningen er mindre, resulterer i en smallere og i dragten hgjere hov
end det modstaende ben. Adfaerden resulterer i uens hove, der er forskellige fra dem, der ses i
forbindelse med hyperflexions deformiteter, idet hovvinkelen pa de to hove er forskellige, men
taakserne ikke er brudte (2). For at fgllet skal kunne falge med hoppen i lgb, har fallet ved fadsel en
hgjere benleengde /kropshgjde ratio i forhold til den vokse hest. Dette geaelder iser fol, der avles med
henblik pa lange lemmer og sma hoveder, hvorfor der er fremsat hypoteser, der keeder denne
eksterigr sammen med lateral graesningsmanster og dermed en gget forekomst af uens hove (2).
Konsekvenserne af et sadant grasningsmgnster kan have konsekvenser, der rekker langt ind i
hestens beveegelsesmgnster som voksen. Lateral graesningsadferd, hvor samme ben systematisk er i
en henholdsvis protraheret/retraheret benstilling, ses i omkring 50 % af alle varmblodsfal, og farer
til udviklingen af uens hove hos nasten alle disse fal. Belastningen pa de to uens hove bliver derfor
naturligt forskellige, idet hovvinklen pa de to hove ogsa vil veere forskellige (2). En andret
hovvinkel har betydning for fordelingen af vaegten pa hovens bagerste del og tden. Ved en
hovvinkel pa eksempelvis 39 grader vil belastningen pa taen/ballen veere pa ca. 25/75 %, og ved en
hovvinkel pa 55 grader vare en belastning pa ca. 57/43 % (14). Ved forekomsten af uens forhove
opstar der samtidig et spgrgsmal om, hvorvidt dette over tid kan fere til interne hovlidelser,
herunder forandringer i hovsenebensomradet og hovledsomradet (15).

3.5 Beskeering:

Ved beskaring af hovene er der mulighed for at kunne pavirke hovenes form, starrelse og
hovvinkel (1). Beskeringen kan have forskellige formal afhaengig af om, der er tale om udvoksede
heste eller fgl, idet sidstnevnte potentielt vil kunne beskeres, inden for det farste levear, med
henblik pa at forhindre udviklingen af uhensigtsmassige benstillinger. Fgl er kendetegnet ved at
have en stejl hovvinkel pa mellem 55- og 60 grader og en mere cylindrisk form, hvorimod hoven
hos heste over 1 ar @ndres hen imod en mere konisk form og en mindskelse af hovvinkelen (15).
Denne dynamiske udvikling af hoven betyder, at forhold, der ikke understatter en korrekt udvikling
af hovene, vil forstyrre hovens fremtidige form og dermed funktion. Af samme arsag er det
undersggt, om de uhensigtsmassige falger af lateral greesningsadfeerd kan forebygges ved hjalp af
beskeering og korrigering. Beskering er uden tvivl et vigtigt redskab i at mindske de forskelle, der
opstar i hov konformationen hos fgl, der udvikler uens hove. Beskering hver 4-8. uge er dog ikke
nok til at forhindre udviklingen af uens hove, hvorfor hyppigere beskeering kombineret med andre



managementmaessige tiltag vil veere ngdvendige for at imgdegd de kraefter, som en lateral
greesningsadfeerd pavirker hovene i det farste halve levear (2).

3.6 Hovsenebenssyndrom:

Hovsenebenssyndrom omfatter en reekke forandringer i hovsenebenet og i de omkringliggende
blgddele i den bagerste del af hoven (16). Disse anatomiske strukturer (hovsenebenets stgtteapparat)
omfatter to lig. sesamoidea collateralia, lig. sesamoideum distale impar, bursa podotrochlearis og
tilhaeftningen af den dybe bgjesene pa P3 (17) (Fig.1).

lavsenebenets hollaterale «
ligament

-

urza Podotrochlearis

Figur 1 Anatomisk tvaersnit af hovens interne strukturer fra The Equine Distal Limb (18)

Som faolge heraf er der ikke altid god korrelation mellem de rgntgenologiske fund og de kliniske
symptomer, idet lidelsen udtrykkes ved ogsa at vaere forbundet med blgddelslasioner (19, 17).
Dette geelder iser ved evaluering af hovsenebensbilleder med kun lette rgntgenologiske
forandringer, hvor det kan veere udtryk for biomekaniske andringer over lengere tid og derfor ogsa
vaere forbundet med ingen eller subkliniske blgddelslaesioner. | forbindelse med
handelsundersggelser benyttes rantgenbilleder af hovsenebenene dog i vid udstrekning til at
evaluere sundheden i hovsenebensomradet og dermed forsgge at vurdere den fremtidige holdbarhed
(3). Atiologien omkring udviklingen af forandringer i hovsenebenet er endnu ikke endeligt klarlagt,
men meget tyder pa, at der er en sammenhang mellem hovens balance og forekomsten af
hovsenebenssyndrom, idet heste, der har bagtil brudte tdakser og lave og underlgbne dragter, er
mere disponerede for at udvikle forandringer i den bagerste del af hoven (4, 1, 16). Alder spiller
ogsa en rolle, idet der sker en aldershetinget degeneration af hovsenebenet, udtrykt blandt andet i
form af knoglens form. Ved vurdering af knoglens proximale rand (oxspring projektion) kan
knoglen antage en konvex, lige, undulerende og konkav facon, anfert i tiltagende radiologisk
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betydning (17). Mange heste med andringen i hovsenebenets facon udviser dog ikke tegn pa
halthed (4). Der er usikkerhed omkring kronologien i udvikingen af rgntgenologiske forandringer i
hovsenebenet i forhold til forandringer i de omkringliggende blgddele. Hvorvidt forandringerne i
den bagerste del af hoven begynder med en bursitis af bursa podotrochlearis, eller med forandringer
i hovsenebenets flexor fibrocartilage med sekundaer afficering af den subchondrale knogle, bursa og
den dybe bgjesene er ikke afklaret (20).

Alligevel er der flere studier, der har fokus pa hovens form, bagtil brudt tdakse og den dybe
bgjesenes biomekaniske krefter som veerende veaesentlige faktorer i udviklingen af
hovsenebenssyndromet. Flere studier har vist, at den dybe bgjesenes passive krefter i hvile gges,
nar hovvinkelen mindskes. En sankning af hovbensvinklen pa 1 grad resulterer i en 4 fold
belastning pa hovsenebenet (4). Arsagen er, at afstanden mellem origo og insertio gges og dermed
gges tensionen af den dybe bgjesene ind mod hovsenebenets flexor cortex (4,15,16). Ved en opstaet
smerte i den bagerste del af hoven vil hesten forsgge at flytte veegten veek fra det smertefulde
omrade og dermed lande mere pa tden end pa dragterne. Det er vist, at heste med
hvosenebensyndrom har en ca. dobbelt sa stor belastningen af den dybe bgjesene mod flexor cortex
som fglge at en kontraktion af den dybe bgjesene i forsgg pa at aflaste den bagerste del af hoven i
den tidlige landingsfase (4).

Imidlertid ser man heste med hovsenebenssyndrom, der ikke har bagtil brudt taakse men har smalle
firkantede hove, der ofte er hgje i dragten (21,4). Det er foreslaet, at kontraktion af den dybe
bgjesene medferer en aflastning af den bagerste del af hoven, der medfarer sekundaer hov
kontraktion og en stejlere hovvinkel. Dette kan forklare den &ndrede hovform, som muligvis skal
tolkes som en fremskreden stadie af lidelsen. Undersggelser har tillige vist, at netop aflastning af
den bagerste del af hoven yderligere gger traekket i den dybe bgjesene i landingsfasen, og dermed
gger trykket rettet mod flexor cortex. Denne positive feedback bidrager til den lidelsens kroniske
natur (16).

3.7 Hovledsarthrose:

Hovleddet og hovsenebenet er funktionelt og anatomisk tzet placeret pa hinanden, hvilket pavirker
disse to strukturer samt de omkringliggende strukturer i betydelig grad. Hovledet er en kompleks
struktur, der involverer ledet mellem P2 og P3, hovleddets kollaterale ligamenter, hovsenebenet og
dennes stgtteapparat (11). Rentgenologiske forandringer i og omkring hovleddet bliver ofte vurderet
som verende vesentlige, idet disse ofte er forbundet med halthed (3). Forekomsten af en bagtil
brudt takse gger via en stgrre momentpavirkning, de biomekaniske kreafter pa hovleddet og de
omkring liggende strukturer (15). Tilstanden optraeder hos heste med ubalancerede hove i form af
lave underlgbne dragter samt med en stor rostral forskudt hovmasse (lang td). Netop denne
hovkonformation, der resulterer i en kronisk hyperekstension af hovledet, er gjort hovedansvarlig
for udviklingen af hovledsinflammation (1). Imidlertid er det ogsa vist, at man gger trykket pa
hovleddet ganske betragteligt, nar man kunstigt gger dragthgjden. Af ovenstaende fremgar det, at
optimal dorsopalmar og latero-medial hovbalance er ngdvendig for at nedsztte uhensigtsmaessige
biomekaniske belastninger pa hovleddet og dens omkringliggende strukturer (22).

4. Materialer og metoder:

19 tilfeeldigt udvalgte heste blev udvalgt til at indga i undersggelsen. Alle hestene blev mgnstret pa
hard bund i skridt og trav, og var ikke halte.



Alle hestenes hove blev malt i leengden (fra taspids til stralens bagkant), bredden (pa det bredeste
sted pa hoven), dragthgjden samt fra hargraensen af den udvendige balle til jorden. Heste med sko
blev malt med skoene pamonteret (Fig 2) .

&

T T A e

Fig 2 lllustration af begr

eberne hovvinkel samt dragthgjde

Pkt

-
.
T g T

Uens hove blev defineret ved, at der var en
forskel pa 10 % pa dragthgjden af de to
hove.

Herefter blev der taget fire rentgenbilleder
af hver hov. Et latero-medial billede af
hoven pa klods, et dorsal 60 grader lateralt—
palmaromedial billede af en flekteret hov pa
klods (fig. 3), et dorso—palmartbillede af
hovsenebenet pa oxspring med hoven
pakket og med raster og et skyline (45
grader palmaroproximal-palmarodistal
oblique) billede af hovssenebenet.

Herefter blev hovvinkelen samt hovbens-
vinkelen malt pa det latero-mediale billede,
og rgntgenforandringer omkring hovled og
hovseneben blev noteret.

Hovseneben blev klassificeret efter en
skala fra 0-3 (3,17).
= Grad 0: ingen synlige eller kun sma
synoviale fossae (0,1-0,3 mm) samt
en tydelig markering mellem flexor
cortex 0g medulla.  Konvex
proximal hovsenebensrand.
= Grad 1. Nogle Kkorte/brede
synoviale fossae med en let
irreguleer distal rand, og en tydelig
markering markering mellem flexor
cortex og medulla. Konvex/lige
proximal hovsenebensrand
= Grad 2: Et forgget antal synoviale
fossae, ikke bredere end 3 mm, og
en uklar overgang mellem cortex og

Fig. 3 lllustration af dorsal 60 grader lateralt—palmaromedial
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billede af en flekteret hov pa klods (23).

medulla. Undulerende proximal hovsenebensrand.

= Grad 3: En eller flere af fglgende forandringer: store cysteagtige synoviale fossae, 0sse@s
fragmentation af insertionsstedet for lig. Impar, erosion af flexor cortex overfladen og
betydelig enteseophyt produktion pa den mediale eller laterale hovsenebens spids. Konkav
proximal hovsenebensrand.

Hovledet blev klassificeret efter en skala fra 0-3 (3, 23).
= Grad 0: Ingen tegn pa periartikuleer remodulering.
= Grad 1: Meget let periartikuleer remodulering.
= Grad 2: Mild til moderat periartikuleer osteofyt produktion med subchondral sklerosering,
enhteseofytdannelse pa processus extensorius.
= Grad 3: Betydelig periartikuleere osteofyt produktion med subchondral sklerosering, evt.
med cystiske opklaringer, betydelige entheseofytdannelse pa processus extensorius.

5. Resultater:

Tabel over indsamlede data med tilhgrende rgntgen score (0-3).

Hest/Variab | Dragt- | Hovfor | Hovvinke | P3 Latero | 65 Hovsenebe | Hovsenebe
el hgjde | m I vinkel | - grader | n Oxspring | n Skyline
VF/H | VF/HF | VF/HF VF/H | medial | skrad VF/HF VF/HF
F i grader F VF/H | latero-
icm i F media
grader I
VF/H
F
1 3/3 Ens 47/46 6/6 0/0 0/0 0/0 0/0
2 3,5/3, | Ens 51/50 5/5 0/0 0/0 0/0 1/2
5
3 4,5/4, | Ens 48/49 212 0/0 0/0 0/0 0/0
5
4 4,5/4, | Ens 48/47 4/4 0/0 0/0 0/0 0/0
5
5 414 Ens 54/53 5/5 0/0 0/0 0/0 0/0
6 1,8/1, | Ens 44/45 2/3 0/0 0/0 0/0 0/0
8
7 4,5/5 | Uens 55/61 3/9 0/0 1/0 1/0 2/0
8 3,5/2, | Uens 48/46 0/4 0/0 1/2 1/1 2/1
5
9 3/25 | Uens 56/56 7/8 0/0 1/0 0/0 1/0
10 3,5/2, | Uens 50/46 7/5 0/1 0/2 1/0 1/0
5
11 3/4 Uens 48/51 8/7 0/0 0/0 1/0 1/0
12 2/3 Uens 49/54 7/8 0/1 0/0 0/1 1/0
13 3/2,5 | Uens 50/50 4/4 1/0 2/2 0/1 1/1
14 3,5/3 | Uens 50/48 6/6 0/0 0/0 1/0 1/0
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15 3/2,5 | Uens 49/45 5/4 0/0 0/0 0/0 1/0

16 2,5/2 | Uens 49/47 3/3 0/0 0/0 0/0 1/0

17 2,5/3 | Uens 49/49 3/3 0/0 0/0 3/0 3/1

18 4/4,5 | Uens 47/49 3/3 0/0 0/0 1/0 1/0

19 3,5/4, | Uens 42/45 1/3 0/0 0/1 0/0 1/1
5

Frekvensskema af rgntgenfund (score) pa hovseneben med lav/hgj dragthgjde

Frekvens Procent
Laveste dragthgjde/positiv | 6/13 46
score pa oxspring
Hojeste dragthgjde/positiv | 4/13 31
score pa oxspring
Laveste dragthgjde/positiv | 9/13 69
score pa skyline
Hojeste dragthgjde/positiv | 8/13 62
score pa skyline

5.1 Statistiske analyser:
Data blev behandlet i programmet ”R”, som er et open source program: www.R-project.org.

Dragthgjden modelleres som en funktion af hovvinkel (kontinuert, systematisk) og P3 vinkel
(kontinuert, systematisk) ved hjalp af en linear mixed effekt model (24).

Der er positiv korrelation (p<.0001) mellem dragthgjden og hovvinklen.
Der er positiv korrelation (p=.0065) mellem dragthgjden og P3 vinklen.

De falgende p-veerdier er beregnet ud fra chi-square test. Da sample-size er begraenset, anvendes
simuleringsbaserede tests (25).

Der er ikke positiv korrelation (p=.5445) mellem forekomsten af uens hove og positiv score
pa rgntgen af hovleddet optaget i lat.-med. projektion.

Der er ikke positiv korrelation (p=.1318) mellem forekomsten af uens hove og positiv score
pa rgntgen af hovleddet optaget i skra 65 grader lat.-med. projektion.

Der er positiv korrelation (p=.0369) mellem forekomsten af uens hove og positiv score pa
rgntgen af hovsenebenet optaget i oxspring.

Der er positiv korrelation (p=.0314) mellem forekomsten af uens hove og positiv score pa
rgntgen af hovsenebenet optaget i skyline.

Der er saledes fundet en sammenhang mellem forekomsten af uens hove og rgntgenforandringer pa
hovsenebenet men ikke pa hovleddet.


http://www.r-project.org/

6. Diskussion:

Der er ikke entydigt hvilke kriterier, der definerer, hvornar to hove er uens. Heste, der berer beslag,
vil ofte gd med samme starrelse beslag, hvorfor malinger af hovens leengde og bredde ofte vil vaere
ens eller kun afvige minimalt. En maling, der kunne veere udtryk for en forsnavring af hoven hos
heste, der gar med beslag, kunne veere bredden af hoven ved kronranden eller midt pa hoven. Da der
i dette studie er pavist positiv korrelation mellem dragthgjden og hovvinklen og vinklen pa
hovbenet, er denne parameter interessant, idet dragthgjden ofte vil veere afgjort af vinklen pa
tdaksen. Smeden vil skele til hovbalancen mellem de to hove og samtidig forsgge at skabe starst
mulig hovbalance pa hver enkelt hov, hvilket vil kunne resultere i uens dragthgjden efter en
beskaering. Derfor vil denne maling kunne bruges til at identificere heste, der beskares jeevnligt og
eventuelt gar med beslag. Maling af dragthgjden er samtidig en meget let tilgeengelig maling.

Som det fremgar under indledningen kan der veere en raekke arsager til, at der kan opsta uens hove.
Ingen af de undersggte heste havde lidelser, der hidrgrte fra hoven. Da uens hove ses som en hyppig
observation i en normal population af heste, er det vigtigt at kunne differentiere mellem de mulige
arsager. Genetik kan spille ind, ligesom graesningsadferd og fodring hos det unge individ,
belastningsforhold (ridning), halthed og hovpleje har alle betydning. Hovsenebenets udseende ved
fadselen antager forskellig udseende afhaengig af race; Frisere har en overvejende lige eller convex
proximal kant til forskel for hollandske varmblodsheste, der har en overvejende undulerende eller
konkav proximal kant. Da varmblodsheste har en meget hgjere incidens af hovsenebenssyndrom
end Frisere (17) kan dette afspejle en genetisk sarbarhed for at udvikle sygdom og dermed ogsa til
udviklingen af uens hove. Det kan tenkes, at uens hove vil kunne have forskellig betydning
afhaengig af arsagen. Uens hove, opstaet som falge af lateral graesningsadfaerd, hvor taakserne er
rette men med forskellig vinkel, er forskellig fra heste med bagtil brudt taakse som falge af
mangelfuld hovpleje eller fortil brudt tdakse som fglge af kronisk halthed.

Lateral graesningsadfeerd kan resultere i uens hove hos det fgl. Det er ikke undersggt, hvorvidt
forekomsten af uens hove hos disse individer fortsetter, nar hestene er feerdigudvoksede. Selv om
de negative virkninger af lateral graesningsadfaerd blev mindsket, nar hestene blev taget pa stald,
fortsatte preeferencen for det protraherede/retraherede ben bade pa stald og ved den naeste
greesningssason, hvilket kunne tyde pa, at denne adfaerd kunne have betydning senere i livet (2).

Der blev i dette studie ikke fundet nogen sammenhang mellem uens hove og rgntgenforandringer
pa hovleddet. Studiet omfatter ikke halte heste. Da rentgenforandringer pa hovleddet er ofte
forbundet med halthed, kan dette muligvis forklare den lave frekvens af forandringer omkring
hovleddet. Alder kan muligvis ogsa spille en rolle for fundet af rentgenforandringer, saledes at der
kunne veere en gget preevalens blandt &ldre heste. £ndringer i hovvinklen, dermed dragthgjden, er
vist at have betydning for de biomekaniske krafter pa hovleddet. Rgntgenologiske forandringer ses
farst som et senstadie pa en leengerevarende inflammatorisk proces.

Rentgenologiske forandringer pa hovsenebenet ses hyppigt hos bade halte- og ikke halte heste. Det
er derfor ikke altid entydigt, hvilken veegt man skal tillegge eventuelle rgntgenforandringer,
eksempelvis ved en rutinemassig rentgenundersggelse pa en klinisk rask  hest.
Hovsenebenssyndrom betragtes som en osteoartritis lignende syndrom med blgddelslasioner og
patologiske forandringer i hovsenebenet. Af den arsag er en Kklassificering af rgntgenologiske
knogleforandringer interessant, idet dette til en vis grad kan vaere en marker for patologiske
processer i de omkring liggende bladdele. Talrige undersegelser (1,2,4,15,16,17,22) har vist, at der
er er en sammenhang mellem hovvinklen og de biomekaniske krafter pa hovens distale strukturer.

9



Det star ogsa klart, at der er tale om mange kraftige pavirkninger pa et meget lille og pladsmassigt
snaevert omrade, hvilket disponerer for interne hovlidelser. | naervearende studie kunne der pavises
en klar sammenhang mellem fundet af rentgenforandringer i hovsenebenet og forekomsten af uens
hove. Af frekvenstabellen fremgar det, at der ikke er nogen forskel i forekomsten af
rentgenforandringer afheengig af, om der er tale om det laveste eller hgjeste dragtmal. Det ses
samtidig, at der pavises et starre antal rgntgenforandringer pa skyline projektionen i forhold til
oxspring projektionen. Den ligelige fordeling af score frekvens pa hgj/lav dragthgjde kunne
muligvis indikere, at hovens form er et udtryk for nogle langsomt fremadskridende patologiske
processer i hoven. Som diskuteret i indledningen er det muligt, at hovvinklen andrer sig i takt med
de patologiske forandringer i hoven. Selv sma positive eller negative andringer i hovvinklen har
negative konsekvenser, hvorfor en optimal hovbalance vil veere det bedste forebyggende tiltag mod
uhensigtsmaessige belastninger i hovens interne strukturer (22).

Der er betydelige analgetiske og rentgenmassige begreensninger i verificering af specifikke strukturer
omkring hovledet og hovsenebenet. Ogsa brugen af ultralyd og scintigrafi har betydelige begraensninger,
men med brugen af MRI scannere er der abnet op for at fa visualiseret specifikke blgddelslasioner i hoven,
og dermed opna en bedre forstaelse for de patologiske processer i hovens interne strukturer.

7. Konklusion:

Uens hove er ikke gnskverdige hos praestationsheste. Da uens hove belastes forskelligt, er der risiko
for degenerative forandringer i hovens interne strukturer. Der er pavist en sammenhang mellem
rentgenologiske forandringer i hovsenebenene, bade pa oxspring og skyline projektioner hos heste
med uens hove. Disse forandringer ma uanset arsagen betragtes som degenerative forandringer med
mulighed for samtidige forandringer i blgddelene omkring hovsenebenet. Uens hove kan veere en
medvirkende arsag til asymmetrisk prestation, et forhold der ligeledes ikke er gnskverdigt i
ridemassig sammenhang. Fundet af uens hove ved handelsundersggelser ber skarpe den
undersggende dyrleges opmearksomhed mod forekomsten af lavgradige kroniske patologiske
processer i hoven. Fundet bar ligeledes give anledning til anmerkninger i forbindelse med handel,
og en naermere undersggelse omkring arsagsforholdene bgr udredes. Rgntgenoptagelser, bade pa
oxspring og skyline, ber indga i denne undersggelse. Endelig kan fundet have forsikringsmassige
aspekter i form af forbehold over for interne hovlidelser, der kan fore til halthed.
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