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2 ) Forfatter: Vibeke Lassen
Hvordan far vi det mest sande resultat?

Anbefaling:
Nar vi undersgger vores laboratorieprgver, vil resultatet altid afhaenge af de pavirknin-

ger, som vi pavirker prgven med, mere eller mindre bevidst, fra udtagelse af prgven og
til det endelige resultat foreleegger. Det er derfor vigtigt i tolkning af resultatet, at per-
sonen der vurderer prgven er bekendt med hvilke bias der kan forekomme. For at
mindske bias mest muligt, og for at fa en ensartet kvalitet i de undersggte prgver i den
enkelte praksis, bar hver enkelt praksis have en procedure for hvordan laboratorie-
prover handteres, sadan at evt. afvigelser i forhold til dette noteres og tages i betragt-
ning ved vurdering af resultatet.

VIGTIGT FOR ALT ANDET:
o Korrekt identifikation pa alle udtagne prever
e Alle prover skal merkes med journalnummer, dato og klokkeslzt for udtagning

BLODPROVER:

e Udtagning af blodprever bgr altid ske med stgrst mulig kanylestgrrelse med sa lidt pres pa stasen
som muligt for at hindre haemolyse. Hos syge dyr er erythrocytterne mere skrgbelige og gar derfor
let i stykker. Hvor det er muligt ber v. jugularis foretrakkes.

o Det ber sikres, at blodprgveglasset fyldes med den rette mangde blod.

o EDTA glas, der fyldes for lidt, kan give anledning til fortynding og dermed lavere celleantal,
ligesom RBC vil skrumpe og fore til et kunstigt lavere PCV.
o EDTA glas der fyldes for meget kan medfere koagler, der giver et fejlagtigt resultat.
e EDTA praver bor keres inden 2-3 timer ellers koleskab (op til 24 timer). Jo lzngere tid proven star

jo sterre er risikoen for opsvulmen af RBC, og dermed et kunstigt hgjt PCV og MCV, samt et
kunstigt lav MCHC.

BLODUDTRYGNINGER:
e Bor stryges ud med det samme, da alt tid pavirker cellernes udseende.
e Hoyis dette ikke kan lade sig gore, ber tidspunkt efter udtagelse paferes.

BIAS VED HAMATOLOGI:
e Der bgr altid laves en blodudstrygning, hvis den automatiserede tzlling melder nogen form for
ungjagtige malinger.
e Lipzmiske praver ager risikoen for haemolyse i praven og kan give forkerte resultater mht.
plasmaprotein og Hgb.
e Hamolytiske prover vil give falsk lav PCV og MCV, og en forggelse af MCHC.
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URINPROVER:

e Bor altid keres inden for |-4 timer efter udtagelse, (30 min.)

e Huvis proven ikke kan kgres indenfor 4 timer (30 min) skal den i keleskab. Inden prgven underseges
skal den have naet rumtemperatur igen.

e Analytiske fejl:
o Praven har staet for leenge i rumtemperatur (forandrer PH, bakterieantal, krystaldannelse, mm)
o Utilstrekkelig mix af preven
o Manglende opslemning af sedimentet inden udstrygning

Kilder:

¢ Rosenfeld, Andrew J. & Dial, Sharon M.: ”Clinical Pathology for the Veterinary Team”
¢ Williard, Tvedten: ”Small Animal Clincal Diagnosis by Laboratory Methods”
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