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Fordele ved neutralisation af tæver:
	 Steriliserede	tæver	har	ingen	eller	væsentlig	min-

dre	risiko	for	udviklingen	af:

	 Pyometra.

	 Ovarietumorer.

	 Vaginaltumorer.

	 Pseudodrægtighed.

	 Mammatumorer	(MT):

	 Risiko	for	maligne	MT,	hvis	den	er	neutrali-

seret	inden	1.	østrus	er	lav	(sandsynligvis	

<0.5	%).

	 Den	forebyggende	effekt	på	udviklingen	af	

maligne	MT	ved	neutralisation	efter	4.	

østrus	eller	2,5-årsalderen	er	sandsynligvis	

lille.	

	 Neutralisation	efter	4.	østrus	eller	2,5-årsal-

deren	kan	stadig	have	en	god	forebyggende	

effekt	ift.	benigne	MT.

	 For	den	intakte	tæve	er	risikoen	for	udvik-

ling	af	MT	ved	10.	leveår	13	%,	mens	risikoen	

er	11	%	pr.	10	hundeår	(eftersom	ikke	alle	

hunde	bliver	10	år).

Fordele ved neutralisation af hanhunde:
	 Neutraliserede	hanhunde	har	ingen	eller	væsent-

lig	mindre	risiko	for	udviklingen	af:

	 Benign	prostatahyperplasi.

	 Testikeltumorer.

	 Orkitis.

	 Perineale	adenomer.

	 Prostatitis.

	 Perineal	hernie.

Hund

Populations- 
kontrol

Fordele og ulemper 
ved neutralisation

Fordele ved neutralisation
•	 Arvelige	lidelser	føres	ikke	videre	i	linjerne.

•	 Man	undgår	uønskede	drægtigheder/parrin-

ger.

•	 Det	mindsker	populationen	af	vilde	katte.

Ulemper ved neutralisation
•	 For	racer	med	en	lille	population	kan	neutra-

lisation	medføre	forringelse	af	den	genetiske	

pulje	og	dermed	risiko	for	matadoravl.

Hensigten	med	denne	folder	er	at	give	dyrlægen	et	

kortfattet	overblik	over	de	kendte	fordele	og	ulemper	

ved	neutralisation,	der	på	nuværende	tidspunkt	

fremgår	af	litteraturen	på	området.	

	 Neutralisation	kan	forebygge,	men	også	dispo-

nere	for	visse	sygdomme.	Da	gonaderne	indgår	i	den	

generelle	endokrine	styring,	påvirker	det	ikke	kun	

sygdomme	relateret	til	kønsorganerne.	Hvilken	

betydning	det	vil	have	for	det	enkelte	dyr,	afhænger	

af	parametre	som	race,	alder,	adfærd	og	legemsvægt.	

	 I	forbindelse	med	rådgivning	af	klienter	listes	her	

de	evidente	fordele	og	ulemper	ved	neutralisation	af	

hunde	og	katte.	Efterfølgende	listes	en	række	ulem-

per,	hvor	der	ses	en	tendens,	men	hvor	der	stadig	er	

behov	for	flere	studier.



3 

Ulemper ved neutralisation af tæver:
Risiko	for	”ovarian	remnant	syndrome”.

Lille	juvenil	vulva,	som	kan	disponere	for	perivul-

vær	dermatitis,	hvis	tæven	neutraliseres	før	1.	

østrus	(kan	dog	også	ses	ved	neutralisation	efter	

1.	østrus).

Forøget	risiko	for	(visse	racer	er	særligt	dispone-

rede):

Osteosarkom	(for	rottweiler	ses	øget	risiko,	

hvis	tæven	neutraliseres	før	1.	østrus	–	store	

racer	er	generelt	disponerede).	

Transitional	cell	carcinoma	i	blæren	(skotsk	ter-

rier,	fox	terrier,	whwt,	beagle).

Lymfom/lymfosarkom	(dobermann,	rottweiler,	

boxer,	berner	sennen).

Mastcelletumor	(fx	golden	retr.,	labrador	retr.,	

boxer,	boston	terrier).

Hæmangiosarkom	(schæfer,	golden	retr.,	labra-

dor	retr.).

Forøget	risiko	for	forsinket	epifyselukning,	hvis	

tæven	neutraliseres	før	1.	østrus.

Forøget	risiko	for	cranial	cruciatumruptur.	

Ulemper ved neutralisation af hanhunde:
Forøget	risiko	for	overvægt.

Forøget	risiko	for	(visse	racer	er	disponerede	for	

disse	cancerformer,	se	under	tæver):

Osteosarkom	(øget	risiko,	hvis	hannen	neutra-

liseres	før	kønsmodenhed).	
Transitional	cell	carcinoma	i	blæren. 
Lymfom/lymfosarkom.

Mastcelletumor.	

Prostatacarcinom	(racerelation	ikke	klarlagt).

Forøget	risiko	for	forsinket	epifyselukning,	hvis	

hanhunden	neutraliseres	før	kønsmodenhed.

Forøget	risiko	for	cranial	cruciatumruptur.

Adfærdsmæssige fordele ved 
neutralisation:
Neutralisation	kan	kun	forventes	at	ændre	på	de	

ad	færdsproblemer,	der	er	direkte	relateret	til	seksual-

adfærd.
Ingen	pseudodrægtighed. 
Ingen	strejfen	efter	tæver	i	østrus. 
Ingen	hyperseksualitet.

Ingen	urinmarkering.

Adfærdsmæssige ulemper ved 
neutralisation:
Ses	især	ved	neutralisation	før	kønsmodenhed/1.	

leveår.

Forøget	risiko	for	frygtsomhed.

Forøget	risiko	for	aggression.

Evt.	nedsat	træningsrespons.

For nedenstående ulemper ved neutralisation er 

evidensen relativt lav, og der er behov for flere 

studier:

Forøget	risiko	for	urininkontinens	hos	tæver:

Specielt	for	tæver	over	15	kg	legemsvægt	og	

for	visse	racer.

Det	har	ingen	betydning,	hvorvidt	der	udføres	

ovariehysterektomi	eller	ovarieektomi.

Forøget	risiko	for	pelsforandringer,	specielt	for	

racer	med	lang	silkeagtig	pels	og	rødt	pigment.

Forøget	risiko	for	hofteledsdysplasi,	hvis	tæven	

neutraliseres	før	1.	østrus/hanhunden	neutralise-

res	før	kønsmodenhed.

Forøget	risiko	for	(evidens	er	meget	begrænset):

Atopisk	dermatitis.	

Autoimmun	hæmolytisk	anæmi.

Hyperadrenokorticisme.

Immunmedieret	trombocytopeni.

Kronisk	duodenitis.

Lupus	erytematosus.

Årsagerne	til	dette	og	evt.	sammenhæng	imellem	tids	-

punkt	for	neutralisation	og	alder	er	endnu	ikke	klar-

lagt.
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Kat
Fordele ved neutralisation af hunkatte:
	 Neutraliserede	hunkatte	har	ingen	eller	væsentlig	

mindre	risiko	for:

	 Pyometra.

	 Ovarietumorer.

	 Vaginaltumorer.

	 Tilskadekomst	som	følge	af	kønsdrift.

	 Uønsket	seksualadfærd.

	 Mammatumorer	(MT):

	 Risikoen	for	at	udvikle	MT	er	cirka	1/11,	hvis	

katten	neutraliseres	inden	6-månedersalde-

ren	i	forhold	til,	hvis	den	ikke	neutraliseres.	

	 Risikoen	for	at	udvikle	MT	er	cirka	1/7,	hvis	

katten	neutraliseres	inden	1.	leveår	i	forhold	

til,	hvis	den	ikke	neutraliseres.	

Fordele ved neutralisation af hankatte:
	 Neutraliserede	hankatte	har	ingen	risiko	for:

	 Testikeltumorer.

	 Orkitis.

	 Mindsket	risiko	for	tilskadekomst	som	følge	af	

kønsdrift.

Ulemper ved neutralisation af hunkatte: 
Se	under	ulemper	med	lav	evidens.

Ulemper ved neutralisation af hankatte:
	 Forøget	risiko	for	overvægt,	og	som	følge	deraf	

forøget	risiko	for:

	 Diabetes	mellitus.

	 Hepatisk	lipidose.

	 Ledaffektioner	(hvilke	er	ikke	klarlagt).

For nedenstående ulemper ved neutralisation er 

evidensen relativt lav, og der er behov for flere 

studier:

	 Forøget	risiko	for	følgende	cancerformer:

	 Fibrosarkom.

	 Adenocarcinom	(hankatte).

	 Lymfom.

	 Pladecellecarcinom.

	 Intestinale	tumorer.

	 Forøget	risiko	for	overvægt	hos	hunkatte,	og	som	

følge	deraf	forøget	risiko	for:

	 Diabetes	mellitus.

	 Hepatisk	lipidose.

	 Ledaffektioner	(hvilke	er	ikke	klarlagt).
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Medicinsk  
versus kirurgisk 
neutralisation

Konklusion
Hvorvidt	neutralisation	skal	anbefales	til	hunde	og	i	

givet	fald	hvornår	i	dyrets	liv,	afhænger	af	race,	

kropsvægt	og	en	vægtning	af,	hvilke	sygdomme/

problematikker	der	er	risiko	for	at	se	efter	indgrebet.

Dog	ses	overvejende	ulemper	ved	neutralisation,	

hvis	denne	udføres,	før	kønsmodenhed	er	indtrådt	

eller	før	1.	leveår.	For	tæver	anbefales	neutralisation	

imellem	1.	og	2.	østrus.	På	dette	tidspunkt	ses	kun	

minimal	evidens	for	bivirkninger.	

På	trods	af	de	sundhedsmæssige	risici,	der	er	påvist	

for	katte,	anbefales	neutralisation,	da	de	adfærds-

mæssige	problemer,	det	indebærer	at	have	en	intakt	

kat,	er	for	omfattende	for	de	fleste	ejere.	Det	anbe-

fales	at	være	opmærksom	på	en	restriktiv	energitil-

deling	til	neutraliserede	hankatte	som	følge	af	dis-

ponering	for	overvægt.

Der	er	stadig	behov	for	flere	studier	til	at	belyse	for-

dele	og	ulemper	ved	neutralisation,	og	hvorvidt	fjer-

nelse	af	gonaderne	rent	faktisk	forlænger	dyrets	liv.	

Der	er	i	eksisterende	studier	en	del	bias,	og	det	er	

vanskeligt	at	sammenligne	de	forskellige	racer.

Medicinsk neutralisation af tæver:
Der	findes	intet	registreret	præparat.

Medicinsk neutralisation af hanhunde:
Registreret	implantat	(2019):	Suprelorin®	(deslore-

lin).	

Der	er	angivet	følgende	bivirkninger:

	 Hævelse	på	injektionsstedet.

	 En	betydelig	formindskelse	af	testikelstørrelsen.

	 En	sjælden	gang	vandring	af	en	testikel	op	i	anu-

lus	inguinalis.

Der	er	risiko	for,	at	der	kan	ses	en	øget	usikkerhed/

frygtsomhed	ved	neutralisation	af	en	i	forvejen	usik-

ker/frygtsom	hanhund.	Derfor	anbefales	det,	at	man	

især	ved	disse	starter	med	at	udføre	en	medicinsk	

neutralisation	(deslorelinimplantat)	og	vurderer	

effekten	af	denne	reversible	behandling,	inden	der	

foretages	kirurgisk	neutralisation.	

Medicinsk neutralisation af hunkatte:
Registreret	præparat	(2019):	Perlutex	tabletter	5	

mg.	(medroxyprogesteronacetat).

Der	er	angivet	følgende	bivirkninger:

	 Øget	appetit	og	fedme.

	 Adfærdsændringer.

	 Forstørrelse	af	mammae.

Sjældne	bivirkninger:

	 Cystisk	endometriehyperplasi.

	 Mammatumor.

	 Suppression	af	binyrefunktion.

	 Diabetes	mellitus.

	 Akromegali.

Medicinsk neutralisation af hankatte:
Der	findes	intet	registreret	præparat.
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