2. marts 2017

Erfaringer fra praksis i f.t. reducering af AB-forbrug

| forlengelse af det falles kvalitetsmal omkring antibiotika, har jeg efterlyst erfaringer med reducering af AB-
forbruger og indtil videre, har jeg modtaget nedenstaende.

Fra Astrid Lund, Egtved Dyrlaegerne:

O

Hud: Tapepreaeparater eller cytologi for at stille en diagnose. Overfladiske hudinfektion vaskes vaek
— Malaseb eller Klorhexidin shampoo, milde Allerderm Calm. Kombineres eventuelt med kortvarig
steroidkur. Dybere far naturligvis stadig antibiotika. Synes sagtens, at vi kan motivere ejerne til
shamponering, det er nok at vaske afficerede hudomrader.

Drer: @resvaber og preaecis diagnose pa agens. @rerens, grerens og grerens. Eventuelt kombineret
med Cortavance spray. Slemme infektioner far stadig gredraber, men vi har reduceret vores brug
af antibiotikaholdige gredraber markant. @rerens virker pa langt de fleste Malassezzia og kokke
infektioner.

Fra Dyrlaege Rolf Bjerre Thorsen, pa vegne af dyrlaegerne pa Evidensia Karlslunde Dyrehospital:
Det sidste ar har vi ikke grundlaeggende sendret antibiotika-procedurer. Vi havde store andringer for 3-5
ar siden, hvilket jeg teenker er veerd at formidle videre.

@)

O

O

O

O

O
O

Vi stoppede postoperativ antibiotika til elektive operationer for ca. 5 ar siden uden gget frekvens
af postoperative infektioner (vurderet subjektivt).

Vi stoppede postoperativ antibiotika til sterile led- og knogleoperationer for 3 ar siden uden gget
frekvens af postoperative infektioner (vurderet subjektivt).

Vi begyndte at grad-inddele akutte gastritter og enteritter for ca. 5 ar siden, og forbeholdt
antibiotika til de svaereste tilfaelde (alment pavirkede, febrile, haemorrhagisk sprgjtende diarré...)
For ca. 3 ar siden skiftede vi fra metronidazol til amoxicillin som fgrstevalg til akutte, sveere
gastro-enteritter. Igen subjektivt vurderet, synes jeg vi har lidt leengere forlgb af gastro-enteritter
efter vi er begyndt at blive mere restriktive med brugen af AB. Jeg har ikke de reelle data til at
underbygge denne fornemmelse.

Vi har siden AB-vejledningens publicering brugt anbefalingerne som rettesnor — graensende til
regelszet.

Vi sender markant flere prgver til dyrkning inden opstart af AB end tidligere.

Vi er glade for Flexicult til urinprgver. Vi starter cystitis-patienter pa NSAIDs ét dggn, og starter
ferst AB op, nar Flexicult-svaret er klar 18-24 timer senere. Vi gnsker os tilsvarende hurtige
dyrkningssvar ved andre almindelige infektioner, som fx otitis externa.

Det er vores erfaring, at diskussionen om ejers “krav” om antibiotika til deres dyr, bunder i
mangelfuld information. De fleste situationer kan handteres med korrekt indledende klient-
kommunikation og samvittighedsfuld opfglgning.

Hvis | har andre eksempler, sa send gerne jeres erfaringer (inffo@iso-dyrlaegen.dk).
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