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instrumenter og utensilier

Anbefaling:
Kvalitetsudvalget far lesbende henvendelser om opbevaringstiden for steril-pakkede instrumenter og

utensilier (shelf-life). Der forefindes en del publikationer om emnet og forskellige angivelse af opbeva-
ringstid. Afgerende for sterilitet er iseer opbevaringsmaden, mere end tiden (”Sterility is maintained un-
til contamination. Sterility is event-related, not time-related").

Nedennavnte faktorer er derfor vigtige:

e Korrekt autoklavering

e Efterfolgende terring

e Omhyggelig indpakning i egnet materiale

e Korrekt hiandtering

e Opbevaring i stovfrie omgivelser

e Ma ikke udszttes for vaskestank

e  Temperatur og luftfugtighed skal holdes nogenlunde konstant (kondens)

Ved gennemlasning af forskellige populationer om emnet findes flere bud pa opbevaringstid. Da ovennavnte faktorer
er variable, kan der kun gives anbefalinger, som forudsatter hensigtsmassige ydre forhold. Anbefalingen er derfor:

Indpakning Opbevaringstid
Dobbelt-indpakket, 2-laget stof 4 uger
Aluminiumsaske, pasat tape, ingen yderligere indpakning
Dobbelt-indpakket, 2-laget stof, tapeforseglet i stavtaet indpakning efter sterilisation 2 maneder
Dobbelt indpakket i ikke-vaevet materiale, ex. papir, tapeforseglet. 6 maneder
Papir/folieposer, varmeforseglet 12 méneder
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